
 

CUÁNTO CUESTA EN SUECIA 

 
La red EURES ha consultado los precios de determinados productos y servicios que probablemente 

usted utilizará. El proceso de obtención de  estos datos ha  sido muy  sencillo:  ir a  los  supermercados y 
establecimientos  que nos proporcionan dichos  servicios. Tenga usted  en  cuenta  que  los precios varían 
entre los distintos establecimientos y entre las ciudades de cada país. Con todo esto, esperamos que este 
listado le sea de ayuda. Corona Sueca SEK (1€ = 10,32 SEK a oct. 2009).  
 
ALOJAMIENTO Y GASTOS DEL HOGAR 
 
‐ Alquiler de piso con 2 habitaciones: 4500‐5000 SEK. 
‐ Alquiler de piso con 3 habitaciones: 6000‐8000 SEK.  
‐ Alquiler de un estudio: 3500‐4500 SEK. 
‐ Gasto medio del hogar: 
 

‐ Agua incluida en alquiler  
‐ Luz (kw/h) : 0,73 SEK/kw+120/año 
 

      

HOTELES 

‐ Plaza en un albergue (Estocolomo): 185‐250 
SEK por persona. 

‐ Habitación individual hotel **: 800 – 1.100 SEK.
‐ Habitación individual hotel ***: 1.100 ‐ 1.400 

SEK. 
 

 
PRODUCTOS DE SUPERMERCADO 

• Leche (1,5 lt): 12,50 SEK 
• Pan (550 gr): 20 SEK 
• Huevos (docena): 26,5 SEK (normales) y 38 SEK 

(ecológicos). 
• Azúcar (1 kg): 15,5 SEK (normal) ‐20 SEK 

(ecológica). 
• Manzanas (1 kg): 20 SEK 
• Agua (1,5 litro): 13 SEK 
• Refrescos (1,5 l): 15 SEK 

 

 
OCIO 

• Entrada de cine: 100‐110 SEK 
• Coca‐Cola: 15 SEK 
• Café: 20 SEK 
• Cerveza (1/2 litro): 65 SEK 
• Hamburguesa (Big Mac+patatas+bebida: 39 

SEK 
• Menú del día: 75‐80 SEK 
 

 
 
TRANSPORTE 
• Autobús/metro (Estocolmo) 

                    Billete sencillo: 20 SEK 
                    Con tarjeta descuento (un mes): 370 SEK 

           Bono semanal metro: 260 SEK 
Sólo hay metro en Estocolmo, donde hay un bono para el metro 
válido por un mes que cuesta 690 SEK. 
• Gasolina sin plomo 95: 11,8 SEK/l 
• Diesel: 13 SEK/l 
• Alquiler de coche (1 día): 500‐800 NOK/día (clase 

económica) 

 

 
VARIOS 

• Periódico local: 10‐25 SEK 
• Aspirinas (1 caja): 35 SEK 
• Comunicaciones. Llamadas telefónicas:     
Local: 0,20 SEK/min 

         Móvil: 0,29 SEK/min 

• Salario  Mínimo:  En  Suecia  no  existe  un 
salario  mínimo.  Ejemplo:  Acuerdo  con 
sindicatos  salario  mínimo  de  21.100  SEK 
/mes  para  trabajadores  empleados  durante 
un año o más (a partir 1 marzo 2009). 

 
Fecha de obtención de datos: octubre 2009.  Moneda del país: Corona sueca (SEK) 
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